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Nationell verkstad 2019

-framtidens konsumtion for hallbara livsstilar

Med gemensam kunskap och kreativa processer tog vi oss an utmaningar kopplade till den hallbara
konsumtionen. | fyra parallella workshoppass arbetade vi med utmaningar kopplade till mode, inredning,
semester och konsumtion i kvarteret.

Alla grupper arbetade enligt en designmetodik for hallbar livsstil, en guide som tagits fram av Klimat 2030 -
Vastra Gotaland staller om. Processen finns beskriven mer utforligt i Designguide for hallbara livsstilar.

Utmaningarna utgick aven fran sex konsumentgrupper, som identifierats som framtidens héllbara konsument
och viktiga for omstaliningen. Vi fokuserade pa en eller ett par av konsumentgrupperna.

Dessa konsumentgrupper presenteras i rapporten Mot framtidens konsumenter. Vi har dven tagit fram en kort
film som presenterar dessa grupper pa ett trevligt satt.

Genom att utga fran konsumentgrupperna blev workshoppassen en behovsstyrd utvecklingsprocess, enligt den
designprocess som presenteras i guiden. Ett arbetssadtt som ar bra for att hitta I6sningar bortom dagens system
och granser.

Sammanfattning av workshop Semester
Nationell verkstad, 24 oktober 2019

Deltagarna fick olika roller tilldelade for att hjalpa till att skapa struktur da det blev begrdansat med tid
for att hinna igenom alla stegen. Rollerna var synliggbrare, observator, tidspolis, sammanfattare och
sprakror. Vi fokuserade pa steg 1-4 i metodiken. Vi méarkte sjalva nar vi laste in oss pa metodiken att
man gar snabbt till I6sningarna och ville se till att stanna i behovsanalysen. Alla grupper hade darfér
en hatt pa bordet dar de fick lagga post-it lappar med l6sningar ifall det kom upp nagon under
workshopen.

Vi valde ingen konsumentgrupp, men var tydliga med att de maste valja en malgrupp och varfor den
ar vald.

Resultat fran grupperna

Aktérer som problemen/l6sningarna kan adresseras till:
Ving, Fritidsresor med flera borde borja skapa nya erbjudanden. Branschorganisation?
Konsumentverket kan gora en samlad insats mot branschorganisation/-er.

Grupp 1.

Frdga: Hur fa storstadboende Idngflygande medelklass (och uppdt) att byta en langresa mot en
ndrsemester?

Haka pa och forstarka en pagdende varderingsforskjutning. Finna de som har ekonomiskt intresse for
denna forskjutning, utga fran ledighetens “basbehov” — som tréffas, ata, prata. Vad handlar
egentligen semesteraktiviteter om? Ofta ar det att vi vill motas och fa tid med néara och kara.


http://klimat2030.se/content/uploads/2018/10/designguide-till-en-hallbar-livsstil.pdf
http://klimat2030.se/framtidens-hallbara-konsumenter/
https://youtu.be/otUWrZHX85k

Losningar: forbilder som gor forandring, hotell&spa weekend (nédra och bekvamt), tryck pa det
kreativa, haftiga, coola, nya istallet for folja strommen, bilder pa vantetid och kaos pa flygplatsen
istallet for resmalet, na nisch-féreningar som ex. POW (Protect Our Winters)

Grupp 2.

Fréga: Hur far vi barnfamiljen att hemestra?

Kort transport, mer tid till aktivitet. Gemensam namnare i hela familjens semesterbehov (sma barn,
tonaringar, foraldrar) ar nya intryck. En hemester skapar mojlighet for tonaringar att behalla kontakt
med vanner, det dr enklare logistik och mer hallbart/klimatsmart. Det finns mojligheter att skapa
helhetspaket for hela familjer dven lokalt, som tillgodoser hela familjens behov. Anvanda att nya
intryck dven kan finnas runt hérnet, inte bara pa andra sidan jordklotet.

Losning: skapa helhetspaket som inte ar vaderberoende

Grupp 3:

Frdga: Hur kan mdélgruppen (40+ med utflugna barn, ekonomiskt starka som flyger ndgra ggr per Gr)
behov tillfredsstdllas med mindre klimatpdverkan?

Losning: taghotell/charter, man kan hoppa pa taget i olika stdder och resa ner genom Europa. Du har
samma taghytt pa hela charterresan.

Utmaningar for att branschen ska bli mer hallbar:

e Vadret i Sverige ar en stor reseanledning, att komma bort fran alltsa.

o Tillvaxt, gastnatter och omsattning ar indikatorer som branschen anvander och som inte tar
hansyn till en hallbar utveckling inom turismen.

e Normen idag ar att vara berest, Sverige ar ett resande folk. Hur kan vi skapa férnéjsamhet
inom landets granser?

e Effektiva styrmedel

e Detvore intressant att jamfora reseanledningar hos svenska befolkningen med ett soligt
omrade, t.ex. Kalifornien



Forvanande inspel

En gemensam namnare i gruppernas diskussioner var att tid bérjar bli (ar?) status. Hela gruppen
reflekterade 6ver livet som helhet. Vi har inte tid att resa langsamt och mer hallbart och lever liv vi
upplever att vi maste ha semester fran. Skulle vi ha mer tid att fa dagsljus hela aret kanske vi inte
skulle kanna samma behov av att resa till solen.

Vid fragor, kontakta Johanna Lindblad, projektledare for Nationell verkstad, vid Science Park Boras.
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